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Detta är en insändare.Åsikterna är skribentens egna. 
Att klädindustrin är en riktig miljöbov känner de flesta till. Den står för hela 
7 procent av världens klimatutsläpp. Klädindustrin kräver även stora 
mängder vatten, energi och kemikalier i alla steg, från bomullsfältet till det 
färdiga plagget. 

Ett sätt att minska klädernas miljö- och sociala påverkan är att ge dem 
längre liv, alltså använda dem många gånger istället för att köpa nya och 
slänga de gamla. I medeltal slänger vi i Sverige 7,5 kilo kläder i soporna 
varje år vilket naturligtvis inte är hållbart. 

Om man dubblar ett plaggs livslängd halveras dess miljöpåverkan. Och 197 
second hand-jeans ger samma klimatutsläpp som ett par nya. 

 
"I medeltal slänger vi i Sverige 7,5 kilo kläder i soporna varje år vilket 
naturligtvis inte är hållbart", skriver Naturskyddsföreningen i Falun. Foto: 
Jörgen Svendsen/Arkiv 
För att spara resurser och klimat ordnar Naturskyddsföreningen Sveriges 
största klädbytardag. 



Du deltar genom att ta med dig fina kläder du tröttnat på eller växt ur och 
kan byta till dig andra som är nya för dig, helt gratis. Förra året fick 58 000 
plagg en ny ägare på klädbytardagen. Miljöbesparingen för planeten blev 
cirka 42 ton kemikalier, 400 ton koldioxid och 58 000 kubikmeter vatten, 
eller lika mycket om 360 000 fulla badkar. 

I Falun är det klädbytardag lördag den 12 november från 11.30 i 
Kristineskolans gymnastiksal vid Läroverksparken, med inlämning fredag-
lördag. Remade och Falu bilpool kommer också att finnas på plats. 

Naturskyddsföreningen i Falun 

 


