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Overgripande synpunkter

Naturskyddsforeningen i Falun har med intresse tagit del av forslaget till nytt
Folkhalsoprogram. Forslaget tycks vara val grundat i nationella och internationella
styrdokument liksom i aktuell forskning. Den dvergripande inriktningen och valet av omraden
att fokusera kommens arbete pa tycker vi ar mycket bra. Vi hade dock garna sett att man
beskrivit bakgrunden till varfor man valt just dessa prioriterade omraden.

Vi anser dock att kommunens anvandningen av begreppet "hallbar utveckling” ar hogst
tveksam. Enligt den etablerade definitionen bestar hallbar utveckling som bekant av
dimensionerna ekologisk hallbarhet, social hallbarhet och ekonomisk héllbarhet. Kommunen
tycks ha dversatt detta till "milj6”, "folkh&lsa” och “tillvaxt” i form av de tre
hallbarhetsprogrammen. Nar det galler den sociala dimensionen tycker vi att den reducerats
(folkhélsa ar bara en del av den sociala dimensionen), och nar det galler ekonomisk hallbarhet
tycker vi att man missat malet (ekonomisk tillvaxt bor inte vara ett 6verordnat mal).

De punkter som namns under “Strategier” efter varje prioriterat omrade i
Folkhalsoprogrammet &r generellt sett relevanta och viktiga. Men de sager inte sa mycket om
konkreta mal eller méjliga atgarder. Onskvart hade varit att man, i likhet med
Miljoprogrammet, angav ett antal konkreta, tidsatta delmal for varje prioriterat omrade. Vissa
"Indikatorer” forefaller som svara att mata, det kanske behdvs en kort forklaring till hur man
bedomer exempelvis socialt deltagande™, stillasittande fritid” eller "tillit till andra”.

Under bade "Barns och ungas uppvéxtvillkor” och "Halsoframjande miljéer” anser vi att de
foreslagna strategierna skulle kunna utvecklas nér det géller kopplingen till den fysiska
planeringen.

Vi hade garna sett att det fanns fler kopplingar till kommunens 6vriga tva hallbarhetsprogram,
t.ex. finns flera konkreta delmal i Miljoprogrammet som bidrar till att na d&ven malen i
Folkhalsoprogrammet. Det vore en styrka om samma mal namndes dven har.

Eftersom vi ser stora brister i Tillvaxtprogrammet, men aven vissa brister i
Folkhalsoprogrammet betraffande konkreta och tidsatta mal, foreslar Naturskyddsforeningen
en ny remissrunda fér bade tillvaxtprogrammet och folkhalsoprogrammet. Vi ser dven garna



ett méte mellan kommun och de olika remissinstanserna dar synpunkter kan diskuteras. Detta
skulle kunna vara ett led i arbetet for att géra Falun till Sveriges basta demokratikommun.

Delaktighet och inflytande

Vi tycker det ar positivt att fokus ligger pa jamlikt fordelad halsa, och att insatser framst riktas
mot dem med storst behov.

Pa sidan 3 namns att "drivkrafter for delaktighet och inflytande ar utbildningsniva och
ekonomisk situation”. Enligt var mening ar utbildningsniva och ekonomisk situation snarare
forutsattningar an drivkrafter.

Naturskyddsforeningen stodjer Falu kommuns ambition att gora Falun Sverigebast pa
medborgardialog. Vi ser att manga av de strategier som anges under ”Delaktighet och
inflytande” med fordel kan samordnas med arbete i den nya val- och demokratindmnden.

Barns och ungas uppvéxtvillkor

Vi ser positivt pd ambitionen att sarskilt uppmarksamma barn i socioekonomiskt svaga
familjer och vill trycka pa vikten av att lagga en god grund genom att avsétta resurser for
detta redan da barnen ar sma.

Vi stodjer ambitionen att utemiljoer vid forskolor och skolor ska stimulera till fysisk aktivitet.

Vi stodjer dven ambitionen om ndrhet mellan bostéder och skolor/férskolor samt moéjligheten
att utéva kultur, friluftsliv och idrott. Vi anser att man har ocksa bor anknyta till
Miljoprogrammets mal om narhet till skog och gronomraden (Miljoprogrammet sid. 9)

Vi saknar strategier vad galler halsosam kost och kostvanor. Genom inriktningen pa maltider i
forskola och skola bor det finnas mojligheter att paverka kostvanor, och bade hélso- och
miljoaspekter bor beaktas, t ex mindre kott till forman for vegetarisk kost.

Halsoframjande livsmiljoer

Vi ser positivt pa strategier for att 6ka tillganglighet och underlatta for att forflytta sig med
cykel, till fots eller kollektivt.

Betraffande tillgangligheten utan bil sa anser vi att man bor tillagga att det handlar om social
rattvisa. Var fjarde hushall saknar bil, och hit hor manga ungdomar, aldre, funktionshindrade
m fl. Dessa grupper tillhor inte de kdpstarka, men just dessa blir 1att hanvisade till dyra
kioskbutiker om allt mer av dagligvaruhandel forlaggs till externa, bilorienterade lagen.

| programmet anges att bostadsomraden bor planeras “sa att en mangfald av bostadstyper och
utemiljoer kan uppnas”. Vi anser att detta &r bra men vi ser garna att man anger vilka syften
man har med detta.

Man bor dven lagga till en ambition om funktionsintegrering, alltsa att &ven strava efter en
mangfald av funktioner som boende, handel, service, foretag, i ett och samma omrade for att
Oka tillgangligheten och minska behovet av transporter.



Vi ser gédrna att man gor en hanvisning till miljoprogrammets mal om resande med bil, cykel,
gang och kollektivtrafik (Miljéprogrammet sid. 9)
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